8 —(\'— Estudios y Ensayos Interdisciplinares Received: 30/03/2024

Accepted: 14/04/2024

(@) BY-NC-ND | =L=1= en el contexto de la Ciencia Global B iy

https://doi.org/10.56183/soar.v7iEBOA7.33

CAPITULO 2

Optimizacion de la técnica interpretativa a partir del aprendizaje basado en el pensamiento en estudiantes
del Conservatorio Superior José Maria Rodriguez, Ecuador

Optimization of the interpretative technique based on thinking-based learning in students of the Conservatorio Superior José
Maria Rodriguez, Ecuador

Lourdes Patricia Calle Gonzéalez Carlos Felipe Hernandez Sarmiento
Icalle@institutos.gob.ec carlos.hernandezs@ucuenca.edu.ec
https://orcid.org/0009-0005-0399-8368 https://orcid.org/0009-0009-2244-9435
Conservatorio Superior José Maria Rodriguez, Ecuador Universidad de Cuenca, Ecuador
Esperanza del Pilar Rodriguez Sinchi Ismael Santiago Cordero Ochoa

esperanza.rodriguezs@ucuenca.edu.ec ismacor@yahoo.com

https://orcid.org/0009-0006-7417-3205 https://orcid.org/0009-0008-4396-1844

Universidad de Cuenca, Ecuador Conservatorio Superior José Maria Rodriguez, Ecuador
RESUMEN

La ejecucion de un instrumento musical es un aspecto critico en la formacién musical y requiere un estudio sistematico de la técnica instrumental y sobre
todo la practica constante. El proposito del presente trabajo es evidenciar la mejora técnica instrumental musical con la aplicacién de una propuesta
pedagogica basada en el pensamiento aplicada al estudio del instrumento de manera auténoma, por medio de la retroalimentacion y la autorreflexion del
estudiante. La sistematizacion se llevo a cabo mediante la recopilacién de datos a través de encuestas y entrevistas después de aplicar el modelo de
aprendizaje basado en el pensamiento. Mediante la aplicacién de esta propuesta pedagdgica, se obtuvo la participacién activa de los estudiantes en sus
procesos de formacion y el uso del razonamiento l6gico al momento de realizar sus practicas auténomas. Se concluye que al usar esta metodologia se
pueden optimizar los procesos cognitivos y mejorar la motivacién frente a habitos de estudio. Al comprender de manera légica los procesos técnicos, el
estudiante puede emplearlos de manera mas efectiva al momento de interpretar una obra. Se sugiere el uso de esta experiencia metodoldgica a todos los
docentes de las areas de ejecucion instrumental realizando retroalimentaciones constantes en el desarrollo de una sesién pedagdgica.

Palabras clave: ejecucion instrumental, técnica instrumental, ensefianza del instrumento, aprendizaje basado en el pensamiento.

ABSTRACT

The execution of a musical instrument is a critical aspect in musical training and requires a systematic study of instrumental technique and, above all,
constant practice. The purpose of this work is to demonstrate the improvement in instrumental musical technique through the application of a pedagogical
proposal based on thought applied to the study of the instrument autonomously, through feedback and student self-reflection. The systematization was
carried out by collecting data through surveys and interviews after applying the thought-based learning model.By applying this pedagogical proposal, active
participation of students in their training processes and the use of logical reasoning when carrying out their autonomous practices were achieved. It is
concluded that by using this methodology, cognitive processes can be optimized and motivation towards study habits can be improved. By logically
understanding technical processes, the student can employ them more effectively when performing a piece. The use of this methodological experience is
suggested to all teachers in the areas of instrumental performance, providing constant feedback in the development of a pedagogical session.

Keywords: Instrumental performance, Instrumental technique, Instrumental teaching, Thought-based learning.

INTRODUCCION

El proyecto se desarroll6 en el ambito del Conservatorio Superior José Maria Rodriguez, donde se decidié trabajar
con el primer ciclo de la carrera de instrumento como grupo de estudio. Esta eleccién se bas6é en la importancia de
perfeccionar la técnica del instrumento desde el inicio del programa académico para obtener mejores resultados a lo largo
de la formacién del estudiante.
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En el contexto de la institucién, se observo que los materiales utilizados para el primer ciclo incluian textos clasicos
como las escalas, arpegios y estudios, ademas de estudios de reconocidos métodos, junto con algunas obras representativas
de diferentes periodos de la musica académica. No obstante, con el proposito de enriquecer el enfoque pedagdgico en la
enseflanza del instrumento, se planted la integracién de una metodologia adicional centrada en el aprendizaje basado en el
pensamiento.

El objetivo principal de este proyecto fue mejorar la técnica instrumental de los estudiantes. Para lograr este
proposito, se propuso desarrollar una propuesta pedagdgica que fomente la comprension y dominio de las habilidades
mecanicas necesarias para la ejecucion del instrumento.

Fue crucial destacar que fortalecer la técnica desde el inicio de la formacion podia tener un impacto positivo en el
progreso y los logros de los estudiantes a lo largo de su carrera. Por consiguiente, se esperaba que esta propuesta
pedagogica contribuyera al desarrollo de habilidades solidas y efectivas para la interpretacion del instrumento, lo que a su
vez mejoraria el desempefio musical de los estudiantes.

La implementacion de la propuesta se llevé a cabo con 10 estudiantes de primer ciclo. Se emplearon una variedad de
recursos, como la bibliografia, el andlisis de partituras y la elaboracion de diarios de campo. Cada sesién de clase se planificd
y ejecutd desde la perspectiva del aprendizaje basado en el pensamiento, con el objetivo de aumentar la conciencia sobre la
técnica corporal relacionada con el instrumento musical y abordar aspectos mecanicos que eran aplicables en diversas
situaciones dentro de la trayectoria artistica de cada estudiante.

Se buscd explorar la aplicacién de la metodologia de aprendizaje basado en el pensamiento para optimizar el
estudio de la técnica instrumental en estudiantes de primer ciclo del Conservatorio Superior José Maria Rodriguez. Este
proyecto fué de gran interés para los docentes de instrumento en el primer ciclo de conservatorio, asi como para aquellos
involucrados en procesos de iniciacion musical para ampliar su comprension en relacion con la interpretacién y ejecucion del
instrumento.

Podemos mencionar que la ejecucion instrumental es un campo fundamental en la formacién musical, que implica la
interpretacion de diversas formas musicales en diferentes contextos, ya sea como solista o en conjunto. Ademas del dominio
de técnicas mecanicas, la ejecucién instrumental requiere una conexion profunda entre la mente, el cuerpo y las emociones
del intérprete, como sefiala Hoppenot (2002). Por lo tanto, la formacién técnico instrumental debe proporcionar una base
solida en teoria musical, técnica instrumental y practica constante del instrumento, como lo sugiere Mufioz (1976).

En el Conservatorio Superior José Maria Rodriguez, que enfrenta desafios relacionados con la nivelacion de
conocimientos de sus estudiantes y la necesidad de mejorar la motivacién y el rendimiento, la metodologia de aprendizaje
basado en el pensamiento propuesta no solo busca optimizar el estudio de la técnica instrumental, sino que también
pretende mejorar la comprension de la importancia de la técnica y su relacion directa con el desempefio musical de los
estudiantes. De esta manera, se espera lograr una formacion técnica efectiva y motivadora en el instrumento, contribuyendo
asi al desarrollo académico y artistico de los estudiantes en el conservatorio.

En cuanto a la contextualizacion legislativa de la situacion, podemos mencionar que la educacién terciaria en musica
dentro del Ecuador es administrada por diferentes actores que intervienen en funcién de la Constitucién del Ecuador y la Ley
Organica de Educacion Superior (LOES).

La Constitucion del Ecuador (2015) reconoce que es responsabilidad del Estado fomentar y estimular la ciencia, la
tecnologia, las artes, los conocimientos ancestrales y las actividades creativas, comunitarias, asociativas, cooperativas y
privadas. De la misma forma, establece que el sistema de educacién de nivel superior tiene como propésito la formacion
académica y profesional con una perspectiva cientifica y humanista, la investigacion cientifica y tecnoldgica, la innovacion, la
promocion, el desarrollo y la difusién del conocimiento y las culturas, asi como la busqueda de soluciones a los problemas
del pais, en consonancia con los objetivos del régimen de desarrollo.

De la misma manera, El Plan de Oportunidades 2021-2025 propuesto por el gobierno actual aborda temas como la
formacion de una educacion innovadora, inclusiva y de calidad en todos los niveles; un modelo educativo eficiente y
transparente; mejoramiento de la investigacion e innovacion; libre de violencia, promoviendo la inclusion en las aulas y en
todos los niveles de educacion; fortalecimiento de la educacion superior; perfeccionamiento docente y consecucién de la
excelencia deportiva.

El Instituto Ecuatoriano de Crédito Educativo (IECE), reconoce la importancia del estudio académico a nivel
tecnologico de las expresiones artisticas que se ejecutan frente a publicos en vivo, como la musica, la danza y el teatro, en
concordancia con la politica gubernamental del Proyecto de Reconversidn de la Educacion Técnica y Tecnoldgica Superior
Publica del Ecuador. Adicionalmente, el Consejo de Educacidn Superior (CES) tiene como finalidad regular el sistema de
educacion superior y establecer las politicas y lineamientos para su funcionamiento y desarrollo.
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Es necesario indicar que El Ministerio de Educacion del Ecuador (MINEDUC) menciona a la musica como una fuente
del desarrollo de habilidades expresivas, corporales, sensibles y racionales en el curriculo de Educacion Cultural y Artistica del
Ecuador, pero no se ha potencializado ni desarrollado metodologias y didacticas funcionales para el abordaje de la musica.
También se reconoce la necesidad de tener profesionales artistas que puedan utilizar las herramientas del arte y aplicarlas a
los campos educativos, en base a las necesidades sociales, académicas y humanas. La musica no solo es un lugar de accién o
actividad interpretativa, sino debe ser entendida como un campo holistico, capaz de formar individuos integrales que puedan
desarrollar habilidades corporales y expresivas aplicadas a la apreciaciéon y sensibilizacién artistica, cultural y humana.

La Ley Orgéanica de Educacion Superior, LOES (2022) es una ley que regula la educacién superior en Ecuador. Fue
promulgada en 2010 y establece que la educacidn superior es un derecho humano y un bien publico, que debe ser accesible,
inclusiva, de calidad y pertinente.

Establece los principios y fines de la educacion superior en el pais, asi como los objetivos y la estructura del sistema
de educacion superior. También establece los requisitos para la creacién y funcionamiento de las instituciones de educacion
superior, la regulacion del personal docente y administrativo, y los procedimientos para la acreditacion de las instituciones y
programas de estudio.

Ademas, la LOES es la encargada de instaurar los derechos y obligaciones de los estudiantes, el régimen de admision
y permanencia en las instituciones de educacién superior, el sistema de becas y ayudas econdmicas, asi como la regulacién
de la investigacién y la innovacion en la educacién superior.

La Ley Organica de Educacién Superior (LOES) establece en su articulo 77 que la educacion superior debe fomentar la
formacion integral de los estudiantes, lo que incluye el desarrollo de habilidades en el campo del arte y la cultura. Asimismo,
se reconoce la importancia del arte y la cultura como parte fundamental del patrimonio cultural y la identidad nacional.

En este sentido, la LOES promueve la ensefianza de disciplinas artisticas y culturales en las universidades e institutos
de educacién superior, como la musica, la danza, el teatro, las artes visuales, entre otras. Ademas, se establece que la
educacién superior debe contribuir al desarrollo y promocion de la cultura y el arte, asi como al fortalecimiento de la
industria cultural en el pais.

La LOES reconoce la importancia del arte y la cultura en la formacién integral de los estudiantes de educacion
superior, y promueve su ensefianza y desarrollo en las instituciones de educacién superior.

A continuacion, se presentan algunos de los articulos relacionados con la musica y las artes que estdn contemplados
dentro de la Ley Orgéanica de Educacién Superior, con el fin de destacar su relevancia en la formacién académica de los
estudiantes. Estos articulos se enfocan en la promocién y el fomento de la cultura y las artes, asi como en la implementacion
de programas y actividades que permitan el desarrollo de habilidades y destrezas artisticas en el dmbito universitario.
Conociendo estos aspectos, se puede comprender mejor la importancia que tiene la musica y las artes en la educacion
superior y su impacto en la formacién integral de los estudiantes.

Articulo 3: Este articulo establece los principios y fines de la educacién superior, entre los cuales se encuentra la
formacion integral de los estudiantes, que incluye el desarrollo de habilidades en el campo del arte y la cultura.

En el articulo se destaca la formacion integral de los estudiantes, la cual debe incluir el desarrollo de habilidades en el
campo del arte y la cultura. Esto implica que la educacién superior no solo se enfoca en la adquisicion de conocimientos
técnicos o cientificos, sino también en la formacion de personas integras capaces de desarrollar habilidades en areas que
complementan su formacién académica. (LOES, 2022)

El desarrollo de habilidades en el campo del arte y la cultura contribuye a la formacion integral del estudiante,
promoviendo su capacidad de expresion, creatividad y sensibilidad hacia las manifestaciones culturales de la sociedad. La
educacion superior no solo tiene como fin formar profesionales capacitados en sus areas especificas, sino también en la
formacion de ciudadanos comprometidos con su cultura y su sociedad. (LOES, 2022)

La LOES reconoce la importancia de la formacion integral del estudiante en la educacién superior y destaca la
necesidad de incluir el desarrollo de habilidades en el campo del arte y la cultura. Esto contribuye a la formacion de
ciudadanos integros y comprometidos con su sociedad y cultura. (LOES, 2022)

Articulo 5: Reconoce a la educacion superior como un espacio para la promocién y difusion de la cultura y el arte, asi
como para el fortalecimiento de la industria cultural en el pais.

Reconoce la importancia de la educacion superior como un espacio para la promocion y difusion de la cultura y el
arte. En este sentido, se destaca la relevancia de la educacion superior en el fortalecimiento de la industria cultural del pais, al
convertirse en un espacio donde se pueden formar profesionales capacitados para desarrollar su creatividad y talento
artistico en diversas areas culturales. (LOES, 2022)
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Este articulo reconoce la importancia del papel de la educacion superior en el desarrollo cultural y artistico de la
sociedad, lo que implica una responsabilidad y un compromiso con la promocion y difusion de la cultura y el arte. Ademas,
resalta la necesidad de fomentar la formacién de profesionales en las diferentes disciplinas culturales, lo que puede generar
un impacto positivo en la economia y la sociedad en general. En resumen, el Articulo 5 de la Ley Organica de Educacion
Superior promueve la inclusién de la cultura y el arte en la educacion superior como un elemento fundamental en la
formacion integral de los estudiantes y el fortalecimiento de la industria cultural del pais.

Articulo 77: Establece que la educaciéon superior debe fomentar la formacion integral de los estudiantes, incluyendo
el desarrollo de habilidades en el campo del arte y la cultura. Ademas, promueve la ensefianza de disciplinas artisticas y
culturales en las universidades e institutos de educacién superior. (LOES, 2022)

El enunciado anterior establece la importancia de la formacién integral de los estudiantes en el campo del arte y la
cultura, como uno de los fines de la educacion superior. Este articulo destaca la necesidad de fomentar el desarrollo de
habilidades en estas areas, lo que implica la ensefianza de disciplinas artisticas y culturales en las universidades e institutos de
educacion superior. En este sentido, se promueve el aprendizaje de habilidades como la creatividad, la expresion artistica y la
apreciacion cultural, que son fundamentales para el desarrollo personal y profesional de los estudiantes. Ademas, este
articulo reconoce el papel de la educacion superior en la promocién y difusion de la cultura y el arte, lo que contribuye al
fortalecimiento de la industria cultural en el pais. (LOES, 2022)

Articulo 87: Se refiere a la acreditacion de programas y carreras de educacion superior, y establece que se debe
considerar la formacién en el campo del arte y la cultura como parte de la evaluacién de la calidad académica de las
instituciones.

Se destaca la importancia de la formacion en el campo del arte y la cultura como un criterio clave para la evaluacién
de la calidad académica de las instituciones de educacidén superior. Esta disposicion reconoce el valor de la educacion en
artes y cultura como una parte integral de la educacién superior, que no solo enriquece la formacién de los estudiantes, sino
que también contribuye a la promocion y difusién de la cultura y las artes en el pais. Ademas, la inclusion de la formacién en
arte y cultura en los criterios de acreditacién de programas y carreras de educacidén superior, garantiza que las instituciones
ofrezcan una educacion de calidad y coherente con los estandares internacionales en esta area. En resumen, el Articulo 87
demuestra que la formacion en el campo del arte y la cultura es un aspecto fundamental en la evaluacién y acreditacion de la
calidad académica de las instituciones de educacion superior.

Articulo 93: Establece que el Estado debe garantizar la participacién activa de la sociedad en la planificacién, gestion
y evaluacion de la educacion superior, incluyendo la promocion y difusién de la cultura y el arte en las instituciones de
educacién superior.

Por medio de esto, se determina la importancia de la participacidn activa de la sociedad en la planificacién, gestién y
evaluacion de la educacion superior. Ademas, destaca la importancia de la promocién y difusién de la cultura y el arte en las
instituciones de educacidn superior como parte de esta participacién activa de la sociedad. Esto significa que el Estado
reconoce la importancia de involucrar a la sociedad en la toma de decisiones sobre la educacion superior, y considera que la
promocién y difusion de la cultura y el arte son elementos fundamentales para la formacion integral de los estudiantes y el
desarrollo de la sociedad en su conjunto. Por tanto, se espera que las instituciones de educacién superior promuevan
activamente la cultura y el arte, no solo como parte de la formacién académica de los estudiantes, sino también como una
forma de involucrar a la sociedad en la vida universitaria y fomentar la participacién activa de la misma en la educacion
superior.

Articulo 120: Establece que las universidades y escuelas politécnicas deben desarrollar programas de investigacién en
todas las areas del conocimiento, incluyendo el campo del arte y la cultura. (LOES, 2022)

De esta forma, la LOES indica que las universidades y escuelas politécnicas tienen la responsabilidad de desarrollar
programas de investigacion en todas las areas del conocimiento, incluyendo el campo del arte y la cultura. Esto refleja la
importancia que se le da a la investigacidon en estas areas para el desarrollo de la sociedad y el enriquecimiento del
conocimiento en general. La inclusion de la cultura y el arte en la investigacion universitaria promueve la creacion de nuevos
conocimientos, la difusion de la cultura y el arte, y el enriquecimiento de la formacién integral de los estudiantes y la
sociedad en general. Asimismo, la investigacion en el campo del arte y la cultura contribuye al desarrollo de la industria
cultural y creativa, generando asi oportunidades de empleo y fomentando el crecimiento econdémico del pais.

La Constitucién de un pais es el marco legal que establece los principios y derechos fundamentales que rigen la
sociedad, y la Ley Organica de Educacién Superior (LOES) es la norma que regula la educacion superior en Ecuador. Dentro
de la LOES, se encuentra el CES

Régimen Académico, que establece las normas para la gestién académica y administrativa de las instituciones de
educacion superior. En este sentido, el Reglamento de Régimen Académico es una herramienta fundamental para el correcto
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funcionamiento y calidad de la educacién superior en el pais, ya que establece los estandares y criterios necesarios para
garantizar una formacién académica de calidad y en cumplimiento de los derechos y deberes de los estudiantes y las
instituciones educativas.

Dentro del Reglamento de Régimen Académico (2022) se puede encontrar el articulo 109 que expresa la importancia
de la investigacién en el campo de las artes dentro de los programas académicos y carreras. Esta investigacion abarca el
estudio y andlisis del fendmeno artistico desde diferentes perspectivas y marcos tedricos, como la filosofia, la estética, la
sociologia del arte, la antropologia, la psicologia del arte, la semidtica, la historia del arte y la musicologia, entre otros. El
objetivo de esta investigacion es comprender el arte en su contexto histérico y lograr una interpretacion adecuada del
mismo. La investigacion en las artes implica utilizar enfoques y métodos especificos para explorar, indagar y generar nuevo
conocimiento. A través de la busqueda, el trabajo y la experimentacidn, se persigue alcanzar resultados originales que
contribuyan a la creacion artistica y aporten al campo del arte en general.

El Articulo 109 reconoce la necesidad de promover la investigacién en las artes dentro de la educacion superior. Esta
investigacion permite profundizar en el estudio y comprension del arte, fomentando la creatividad, la innovacion y el
desarrollo cultural en beneficio de la sociedad. (CES, 2022)

El andlisis exhaustivo del marco normativo ha permitido comprender la importancia y el impacto que las leyes y
regulaciones tienen en el ambito en cuestion. Durante el desarrollo de este apartado, se ha examinado detalladamente la
legislacién vigente, identificando los principios rectores y las normas especificas que rigen las actividades y procesos
relacionados. Ademas, se han abordado las disposiciones legales relevantes para garantizar el cumplimiento de estadndares
éticos, salvaguardar los derechos de los individuos y promover la transparencia en las operaciones. De la misma forma, se ha
destacado la necesidad de monitorear y adaptar continuamente el marco normativo a los cambios sociales, tecnolégicos y
econdmicos para mantener su eficacia y relevancia. El marco normativo es fundamental para establecer un entorno juridico
solido y seguro, proporcionando una base solida para el desarrollo y la prosperidad en el ambito considerado.

METODOLOGIA

La investigacion se enmarca dentro del paradigma cualitativo con un enfoque empirico analitico (Hernandez et al,
2014). Para la recogida de los datos, analisis y observaciones se emplearon diarios de campo de cada uno de los estudiantes
de los distintos instrumentos musicales, variedad que se tenia en el primer ciclo del Conservatorio Superior José Maria
Rodriguez. La poblacién con la que se trabajé fueron 10 estudiantes de diversos instrumentos, entre ellos piano, instrumento,
saxofdn, trompeta y guitarra. Al buscar promover el enfoque pedagdgico que permita a los estudiantes entender la
importancia de la técnica y su relacién directa con su desempefio musical, la implementacion del aprendizaje basado en el
pensamiento puede ser una herramienta eficaz para mejorar la motivacién y el rendimiento de los estudiantes, asi como para
lograr una formacion técnica efectiva.

La metodologia del Aprendizaje Basado en el Pensamiento (TBL, por sus siglas en inglés) aporta a este proyecto una
forma estructurada y sistematica de desarrollar las habilidades de pensamiento critico, metacognicion y resolucion de
problemas en los estudiantes de instrumento. Al utilizar esta metodologia, se busca que los estudiantes aprendan a razonar y
a comprender el por qué detras de cada movimiento técnico en el instrumento, en lugar de simplemente memorizar la
técnica mecanica.

El TBL implica la integracién de habilidades de pensamiento critico en la ensefianza, y esto ayuda a los estudiantes a
desarrollar una comprension mas profunda de los conceptos, habilidades y técnicas necesarias para tocar el instrumento de
manera efectiva. Al fomentar la resolucién de problemas y la toma de decisiones en un contexto musical, los estudiantes
pueden aplicar estas habilidades en otros ambitos de la vida, y asi mejorar su desempefio en todas las areas de su carrera
musical.

Swartz, Costa, Beyer, Reagan, & Kallick (2008) en el libro “El aprendizaje basado en el pensamiento” mencionan que
la metodologia de ensefianza del pensamiento implica ensefiar de manera intencional, clara y directa los procedimientos,
comportamientos mentales y movimientos metacognitivos necesarios y cémo aplicarlos. Esto requiere esfuerzo y habilidades
tanto por parte de los estudiantes como de los profesores, ya que, aunque es ideal que el pensamiento eficiente sea una
operacion intuitiva y automatica, solo se puede lograr a través de la practica, ensefianza y reflexion consciente, repetida y
continua.

En la literatura académica, se ha prestado cada vez mas atencién al papel del pensamiento critico en la interpretacién
musical y la formacion de musicos. Gonzalez-Moreno (2014). En su articulo denominado "El desarrollo de habilidades de
pensamiento critico en la interpretacion musical: Un estudio de caso en el instrumento.”, presenta un estudio de caso sobre la
aplicaciéon de la teoria del pensamiento critico en la interpretacién musical en estudiantes de violin. Se analizan las
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habilidades de pensamiento critico que se utilizan en la interpretacién y se proponen estrategias para desarrollarlas. En el
articulo realizado por Coloma (2017). “El aprendizaje basado en el pensamiento en la ensefianza del instrumento.”, se
describe la implementacion del aprendizaje basado en el pensamiento en la ensefianza del instrumento. Se analiza cdmo se
pueden desarrollar habilidades de pensamiento critico en los estudiantes a través de la practica del instrumento y se
proponen actividades y estrategias para fomentar el pensamiento critico.

Vazquez & Arroyo en 2019, elaboran un articulo titulado "El aprendizaje basado en el pensamiento en la formacion
del intérprete de instrumento.”, en el cual exploran la aplicacion del aprendizaje basado en el pensamiento en la formacién
del intérprete de instrumento. Se analiza cdmo el pensamiento critico puede mejorar la calidad de la interpretacion musical y
se proponen estrategias y actividades para desarrollar estas habilidades en los estudiantes. Valdivieso-Pimentel en el afio
2021 elaboran el articulo "Aprendizaje basado en el pensamiento para el desarrollo de la habilidad interpretativa en
estudiantes de instrumento.”, en donde se describe como el aprendizaje basado en el pensamiento se puede utilizar para
desarrollar la habilidad interpretativa en estudiantes de instrumento. Se proponen estrategias y actividades para fomentar el
pensamiento critico y se presentan resultados de un estudio empirico sobre su efectividad en el aprendizaje y la
interpretacion musical.

A pesar de los avances en la comprensién del pensamiento critico en el contexto de la interpretacién musical, es
importante destacar que, hasta el momento, se ha encontrado una limitada cantidad de investigaciones o libros especificos
que aborden la metodologia del aprendizaje basado en el pensamiento. Esta brecha de conocimiento ofrece una
oportunidad interesante para futuras propuestas de intervencion y desarrollos en el campo de la pedagogia del instrumento,
con el objetivo de integrar de manera mas efectiva el pensamiento critico en el estudio y dominio de las técnicas
instrumentales proporcionadas por estos importantes recursos didacticos.

A diario, es comun observar que muchos estudiantes enfrentan dificultades en el estudio de la técnica instrumental,
ya que lo perciben como monétono y aburrido. Es normal que los estudiantes y musicos en general experimenten cierta
desmotivacion al momento de enfrentarse a esta tarea, ya que implica un trabajo repetitivo y a veces tedioso. Esta falta de
motivacién puede llevar a un rendimiento insuficiente en la practica, lo que se traduce en una falta de progreso en la técnica
instrumental. Por lo tanto, es relevante buscar nuevas formas de ensefianza que permitan a los estudiantes involucrarse de
manera mas activa en su proceso de aprendizaje superar la monotonia del estudio técnico personal.

El resultado del aprendizaje técnico puede variar dependiendo del ambiente, material curricular, metodologia,
requerimientos, capacidades y por supuesto la ergonomia. Montero & Vicente (2016) en el articulo Movimiento para la
practica instrumental en contextos educativos, indica que se puede favorecer una correcta interpretacién instrumental
mediante la inclusién del movimiento corporal en la practica docente. El movimiento es esencial tanto para la técnica como
para la interpretacién emocional de la musica, definiendo la personalidad y musicalidad de los intérpretes considerando que,
los habitos corporales y motrices desde una edad temprana para mejorar la técnica instrumental son aspectos importantes
que inciden en la ejecucidn.

La técnica instrumental se ensefia mediante la instruccion y el entrenamiento sistematico del uso del instrumento, el
cual incluye la practica regular de escalas, ejercicios técnicos y obras musicales. Es importante mencionar que la construccion
de una técnica instrumental solvente no solo se basa en la cantidad de tiempo dedicado a la practica, sino también en la
calidad de la educacién musical que recibe cada alumno. Un enfoque educativo completo, que incluya una ensefianza
personalizada y adaptada a las necesidades de cada alumno, puede tener un impacto significativo en el desarrollo de una
técnica instrumental efectiva (Montero & Vicente, 2016).

La bibliografia especializada en la técnica del instrumento es una herramienta importante para la practica pedagdgica
en esta area. Existe una amplia variedad de bibliografia dedicada a la perfeccion técnica la cual se enfoca en diferentes
aspectos de la ejecucion del instrumento. Muchos compositores-pedagogos han escrito libros en los que abordan desde los
conceptos técnicos mas basicos hasta los mas avanzados en una forma progresiva, los textos enfocados en el desarrollo
técnico del instrumento suelen enfocarse en determinados aspectos de la mano derecha o mano izquierda.

Es fundamental que el docente seleccione los ejercicios técnicos mas pertinente para cada estudiante, teniendo en
cuenta su edad, nivel técnico y necesidades individuales. Ademas, el docente debe guiar al estudiante de forma adecuada
para que se sienta motivado al momento de practicar en casa y pueda conocerse mejor para conseguir ser un alumno
autorregulado. Mediante la realizacién de los ejercicios apropiados, se puede lograr una practica musical placentera y una
motivacién 6ptima para continuar con el proceso de aprendizaje. (Nicolini Pimazzoni, 2020)

Existen varios pedagogos que sefialan la importancia de hacer conciencia del aprendizaje a nivel de pensamiento.
Tripiana (2016) realizd6 un estudio sobre la importancia de las estrategias de practica instrumental, concluyendo que la
practica orientada a optimizar el tiempo y comprensiéon de movimientos es mas efectiva. Mariana Palacios (2015) abordé
diversas metodologias en su articulo “La didactica aplicada a la ensefianza del instrumento”, llegando a la conclusion de que
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no existe una metodologia Unica, sino la necesidad de combinar varias metodologias y la experiencia del docente. Cajuste
(2018) analizd la motivacién en el estudio del instrumento en nifios y nifias, destacando la importancia de la familiaridad con
el método y melodias para aumentar el interés en los desafios técnicos. Garde & Gustems (2018) mencionaron la importancia
de la estructura en la planificaciéon de sesiones de ensefianza de instrumento, asi como el uso de herramientas pedagdgicas y
métodos como Rolland, Kato Havas, Suzuki y Geza Szilvay, que enfocan en el movimiento corporal y con relacion al
instrumento. Hernandez, Calle, Cordero y Plaza (2024), realizan un proyecto de aula invertida en la materia de armonia,
indicando la importancia del pensamiento en el aprendizaje de conservatorio.

En base a este contexto y metodologia, se desarroll6 este trabajo, aplicando el aprendizaje basado en el pensamiento
en alumnos de primer ciclo del Conservatorio Superior José Maria Rodriguez.

RESULTADOS Y DISCUSION

En cuanto al curriculum académico, los contenidos de la asignatura "Instrumento de orquesta, banda sinfénica o
percusion |" se organizaron de acuerdo con la guia del silabo establecido para cada ciclo, dividiendo los contenidos en cuatro
unidades tematicas: Escalas, Cambios de posicién, Estudios y Ejercicios, y Obras interpretativas. Estas unidades se
desarrollaron a lo largo de 16 semanas o 12 sesiones, adoptando un plan de clase semanal para una mejor estructuracién de
las actividades didacticas.

Durante el ciclo actual, se abordaron conceptos basicos y fundamentales del manejo técnico del instrumento,
enfocandose en las escalas, cambios de posicion, estudios y ejercicios, asi como en obras interpretativas.

En la propuesta de intervencion, se utilizaron textos como "Sistema de Escalas" de Flesch (1926), "Op. 2 Book 2" de
Sevcik (1892), y "Estudios Melddicos" de Mazas (1898) para desarrollar competencias como la interpretacion de partituras, la
direccion de agrupaciones musicales, la estimulacion de elementos fundamentales de la interpretacion, y el analisis integral
de procedimientos en el ambito artistico musical.

Teniendo en cuenta la importancia de una correcta técnica desde el inicio del aprendizaje de un instrumento, y al ser
crucial para el posterior desarrollo del instrumentista, la necesidad de desarrollar procesos de aprendizaje de una forma
consciente, los objetivos del curso Instrumento de orquesta, banda sinfonica o percusion | del Conservatorio Superior José
Maria Rodriguez, se plantea la propuesta denominada Optimizacién de la técnica instrumental a partir del aprendizaje
basado en el pensamiento.

La utilizacion de la propuesta pedagdgica del aprendizaje basado en el pensamiento en la clase de instrumento es
utilizada por diversos motivos. En primer lugar, se busca fomentar en los estudiantes una mayor conciencia y pensamiento
critico, promoviendo una comprensién profunda de los conceptos y destrezas técnicas que se estan desarrollando. De la
misma forma, uno de los propdsitos principales es que mediante el pensamiento critico los estudiantes sean capaces de
analizar, evaluar y sintetizar la informacion, lo que les permitird tomar decisiones fundamentadas y desarrollar una ejecucién
integral.

De manera que, al adoptar este enfoque pedagdgico, se busca que los estudiantes automaticen su pensamiento para
tener estrategias de estudio auténomo. Esto implica que no solo se limiten a repetir mecénicamente las notas y los
movimientos aprendidos, sino que sean capaces de aplicar de manera consciente y reflexiva los conocimientos adquiridos en
diferentes situaciones musicales. Al desarrollar un pensamiento critico y reflexivo, los estudiantes pueden utilizar el material
estudiado de manera mas versatil y creativa, adaptandolo a distintas situaciones y contextos musicales.

Las partituras y métodos para ser aplicados con la metodologia de aprendizaje basado en el pensamiento se
justifican por su estructura accesible, su amplia variedad de ejercicios y estudios, y su capacidad de abordar diferentes
aspectos técnicos y musicales. Estos textos se convierten en herramientas indispensables que acompafaron al estudiante a lo
largo de su proceso de aprendizaje, brindando un recurso inagotable para el estudio y la mejora continua.

Estos métodos de aprendizaje son fundamentales, presentan una estructura clara y accesible, lo que facilita su
abordaje tanto en el ambito educativo como en el estudio autbnomo, esto permite que los estudiantes puedan desarrollar
sus habilidades técnicas y musicales de manera progresiva y sistematica. De la misma forma, estos textos ofrecen una amplia
variedad de ejercicios y estudios, lo que les confiere una versatilidad Unica. Los estudiantes pueden explorar diversas
combinaciones y secuencias de escalas, variaciones y estudios, adaptando su estudio a sus necesidades temporales. Esta
diversidad de opciones garantiza que el estudio de estos textos nunca se agote, ofreciendo un recurso valioso a lo largo de
toda la carrera e incluso en la vida profesional del estudiante.

Durante las ocho primeras semanas, que corresponden al primer interciclo, se establecieron objetivos que sirvieron
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como guia para el estudio y avance del estudiante durante este periodo inicial.

El plan de carreras actual de los conservatorios superiores de Quito y Cuenca incluye, en el apartado del perfil
profesional, tanto las competencias especificas de la profesién como las competencias actitudinales.

De manera general, el proposito de la carrera incluye desarrollar habilidades y destrezas en la ejecuciéon de un
instrumento musical a través de la adquisicion de competencias en areas como la interpretacion musical, la creacién artistica,
el dominio de diversos repertorios, la realizacién de presentaciones publicas y la capacidad para emprender proyectos
aplicados en el ambito artistico-social.

Por lo que se refiere a las competencias especificas el “Formato Microcurricular del Conservatorio Superior José
Maria Rodriguez” (Herndndez, 2023) propone plantear un enfoque musical distintivo a través de la integracién de practicas
interdisciplinarias basadas en diferentes enfoques y estilos de interpretacion. Estas practicas buscan desarrollar metodologias
creativas e interpretativas que puedan ser aplicadas en diversos contextos culturales y aprovechar las multiples utilidades que
la musica puede ofrecer a la sociedad a nivel local, regional y nacional.

De igual forma, realizar la creacién de propuestas, proyectos y composiciones musicales utilizando una variedad de
formatos artisticos. Ademas, desarrollar proyectos interdisciplinarios y transdisciplinarios que involucren la colaboracién con
diversos grupos, colectivos, agrupaciones o bandas de musica contemporanea, clasica y popular a nivel local, regional,
nacional e internacional.

Por ultimo, plantear nuevas opciones de correspondencia entre los estilos musicales de interpretacién para obtener
propuestas musicales que permitan reconocer y valorar las agrupaciones de forma individual y colectiva desde una ética
cultural, humana y profesional.

En el ambito de la educacion musical, las competencias actitudinales desempefian un papel importante en el
desarrollo integral de los estudiantes. Estas competencias van mas alla de las habilidades técnicas y tedricas, enfocdndose en
aspectos como el liderazgo, la motivacién, la comunicacion y el respeto dentro del contexto artistico. En este apartado, se
explora en detalle las competencias actitudinales determinadas por el “Formato Microcurricular del Conservatorio Superior
José Maria Rodriguez” (Herndndez, 2023) resaltando su importancia en la formaciéon profesional y su contribucion al
enriquecimiento del entorno musical.

1. Encabezar y solucionar desafios relacionados con la interpretacién de partituras y la direccién de agrupaciones
musicales, mediante la generacién de propuestas artisticas, ajustes técnicos en partituras y proyectos, con el propésito de
atender de manera creativa y empatica la demanda de las necesidades culturales.

2. Estimular y transmitir elementos fundamentales de la interpretacion para fomentar un entorno de trabajo eficaz y
favorable en el &mbito artistico, incentivando al grupo musical a alcanzar su maximo potencial.

3. Tratar con consideracion y cortesia los espacios generados para el hacer artistico dentro del contexto social.

4. Contar con una perspectiva integral para analizar de manera individual y colectiva los procedimientos,
componentes, tacticas, actividades y personal involucrado, con el fin de intervenir en el ambito artistico musical.

Los contenidos de la asignatura se encuentran organizados de acuerdo a la guia del silabo establecido para cada
ciclo, el cual dispone la divisién de sus contenidos en cuatro unidades delimitadas por temas para una mejor comprension, a
pesar de que en la realidad es necesario abordarlos de manera simultanea porque mantienen una interrelacién en los
procesos de aprendizaje técnico. Cada unidad se desarrolla a lo largo de 4 semanas o 12 sesiones, y la institucién solicita la
elaboracion de un plan de clase quincenal. En el marco de esta propuesta de intervencion, se ha optado por disefiar un plan
de clase semanal, que proporciona un esquema detallado de las actividades a realizar en cada sesion didactica.

En el ciclo actual sobre el cual se desarrolla la propuesta de intervencion, al ser el periodo que establece las bases del
comienzo de la carrera tecnoldgica, se enfoca en abordar los conceptos basicos y fundamentales del manejo técnico del
violin. Las unidades tematicas del contenido del silabo de la asignatura "Instrumento de orquesta, banda sinfonica o
percusion | son los siguientes:

Unidad 1: Escalas

Unidad 2: Cambios de posicién
Unidad 3: Estudios y Ejercicios
Unidad 4: Obras interpretativas

La propuesta de intervencion se lleva a cabo a lo largo de ocho semanas, abarcando dos unidades de contenido
basadas en los temas mencionados anteriormente. Sin embargo, gracias a la libertad de catedra se ha optado por abordar
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varios contenidos de manera simultanea para evitar la monotonia y aprovechar las caracteristicas técnicas que, al ser
asociadas, mejoran la comprension del estudio.

La metodologia de aprendizaje basada en el pensamiento se aplic6 de manera efectiva al estudio y aprendizaje de
los textos utilizados en la asignatura. Esta metodologia se centrd en desarrollar habilidades de pensamiento critico, analisis y
reflexion en los estudiantes, permitiéndoles comprender profundamente los contenidos técnico-musicales.

El uso de la metodologia de aprendizaje basada en el pensamiento permitio evitar una ejecucién ineficaz y repetitiva
de los movimientos requeridos en cada texto, fomentando en su lugar la comprension légica detras de dichos movimientos y
generando ejercicios personalizados para mejorar la ejecucién instrumental.

Ademas, la metodologia promovid el pensamiento creativo y la exploracién de diferentes enfoques en la ejecucién
instrumental, permitiendo a los estudiantes desarrollar su propia identidad artistica. Se fomentd la autonomia y la
responsabilidad en el estudio, animando a los estudiantes a establecer metas claras, planificar su practica de manera eficiente
y evaluar su propio progreso.

Durante el desarrollo de las clases utilizando la metodologia de aprendizaje basada en el pensamiento, se observaron
resultados significativos en varios aspectos clave del estudio del instrumento:

Mejora en la ergonomia postural: Los estudiantes mostraron una mejor alineacién corporal y una mayor relajacion
muscular en ambas manos, lo cual es fundamental para una ejecucién técnica eficiente y sin lesiones.

Optimizacion del uso de la energia y organizacién de movimientos: Se observé una mejora en la fluidez, precision y
afinacion en los movimientos de la mano izquierda, lo que indica un desarrollo en la coordinacién y control de los dedos.

Desarrollo del punto de contacto y calidad del sonido: Los estudiantes lograron generar un sonido mas consistente,
con cuerpo y proyeccién al trabajar especificamente en el control del punto de contacto del arco, lo que contribuye a una
interpretacion musical mas expresiva y de calidad.

Generacién de pensamiento critico y reflexién: Se estimuld la participacién activa de los estudiantes en la clase,
fomentando preguntas, andlisis y reflexiones sobre su progreso y desempefio, lo que evidencia un desarrollo en su capacidad
de pensar criticamente y evaluar su propio aprendizaje.

Los resultados obtenidos reflejan la efectividad de la metodologia de aprendizaje basada en el pensamiento en el
estudio del instrumento. Al integrar aspectos técnicos con el desarrollo de habilidades cognitivas, se logré un enfoque
integral que no solo se limita a la ejecucion técnica del instrumento, sino que también promueve el desarrollo de habilidades
como el pensamiento critico, la reflexion y la resoluciéon de problemas musicales.

La planificacion detallada de actividades vinculadas a los objetivos especificos permitié abordar de manera efectiva
los aspectos técnicos y musicales necesarios para el progreso de los estudiantes. La combinacién de ejercicios practicos,
andlisis de grabaciones y participacion activa en la clase cre6 un ambiente propicio para el aprendizaje significativo y la
mejora continua.

Es importante destacar que la aplicacidn exitosa de esta metodologia requiere de una planificacién cuidadosa, una
estructuracion clara de las clases y una retroalimentacion constante para garantizar el progreso y la comprension profunda
de los contenidos por parte de los estudiantes.

La metodologia de aprendizaje basada en el pensamiento ha demostrado ser una herramienta efectiva para mejorar
tanto la técnica instrumental como las habilidades cognitivas en el estudio del instrumento, proporcionando a los estudiantes
las herramientas necesarias para un aprendizaje integral y duradero en el &mbito musical.

La aplicacién de la metodologia de aprendizaje basada en el pensamiento en el estudio del instrumento demostrd
ser efectiva para el desarrollo técnico, la comprensién profunda de los contenidos y la promocién de habilidades de
pensamiento critico en los estudiantes. Esta metodologia podria ser aplicada con éxito en otras areas de estudio musical para
mejorar la calidad del aprendizaje y la interpretacién musical de los estudiantes.

Se observa una atencion especial en la retroalimentacion y la evaluacion continua del desempefio del estudiante,
destacando los logros alcanzados y ofreciendo sugerencias para mejorar. Ademas, se fomenta la reflexién y el razonamiento
del estudiante sobre su propio aprendizaje, lo que contribuye a un desarrollo auténomo y critico de sus habilidades
musicales.

La planeacion de las clases se lleva a cabo de manera semanal, como se evidencié en la planificacion presentada
anteriormente. Cada semana se realizan 3 sesiones de clase de 1 hora con el estudiante. Se asigna un tema correspondiente a
los establecidos por el silabo de la asignatura, con fechas especificas, para abordar los contenidos. Ademas, se establecen
objetivos claros para cada semana con el fin de guiar y medir el progreso del estudiante en el desarrollo de sus habilidades
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técnicas. En la tabla a continuacidn se presentan los temas y objetivos desarrollados en cada semana, proporcionando una
visién general del plan de estudios y estableciendo una estructura para guiar el aprendizaje y la evaluacién en el contexto de
la propuesta de intervencion.

La evaluacién desempefia un papel crucial en la implementacion de la propuesta de intervencidn, ya que proporciona
informacion clave para la toma de decisiones en la planeacion de cada sesidon. En esta propuesta se establecen tres
momentos diferenciados de evaluacion, asi como diferentes tipos de evaluacién.

En primer lugar, la evaluacién diagnostica y la entrevista inicial se realizan al inicio del curso para comprender el
estado de conocimiento y criterios del estudiante sobre su ejecucion y técnica instrumental. Esta evaluacién se basa en la
observacién y la entrevista, sin utilizar una rubrica especifica en este primer acercamiento.

En segundo lugar, la evaluacién formativa se desarrolla durante el transcurso de las clases mediante procesos de
autoevaluacién, observacion y redaccidén de diarios de campo. Estos diarios de campo se clasifican por categorias para
analizar el progreso del estudiante en areas como planificacién de habitos, actitud, progreso técnico, retroalimentacion y
feedback, autoevaluacion y reflexién, andlisis de resultados y toma de decisiones.

Finalmente, la evaluacion de interciclo coincide con el final de la propuesta de intervencion y se lleva a cabo con el
acompafnamiento de un docente delegado que también es experto en instrumento. Esta evaluacién es cuantitativa y busca
determinar el cumplimiento de objetivos y metas establecidas al inicio del ciclo, utilizando una rubrica de evaluacién para
valorar diferentes aspectos técnicos y de desempefo del estudiante.

Los resultados obtenidos a través de las diferentes evaluaciones y andlisis de diarios de campo reflejan un progreso
positivo en la actitud y habilidades técnicas del estudiante. Sin embargo, se identifican areas de mejora en la frecuencia de
feedback por parte del docente y en aspectos relacionados con la comunicacion y la dindmica en el aula. Estos hallazgos son
fundamentales para ajustar y mejorar la implementacion de la propuesta de intervencién en futuras sesiones de clase.

El uso de diferentes tipos de evaluacion y la integracion de analisis detallados de resultados proporcionan una vision
completa del progreso y el impacto de la metodologia de aprendizaje basado en el pensamiento en el estudio del
instrumento, destacando la importancia de una evaluacion continua y reflexiva para el desarrollo 6ptimo de los estudiantes.

Durante el periodo de 8 semanas de implementacién de la propuesta de intervencion centrada en el aprendizaje
basado en el pensamiento, se observaron varios resultados significativos en el desempefio del estudiante en el estudio del
instrumento. Estos resultados se derivaron de una evaluacion integral que incluyd el andlisis del examen de interciclo, los
registros de los diarios de campo y la entrevista posterior al examen con el estudiante.

En cuanto al desempefo técnico, se evidencié un progreso notable en la ejecucion de escalas, cambios de posiciéon y
manejo de herramientas técnicas especificas, como el punto de contacto y la digitacién. Los objetivos establecidos para cada
semana fueron alcanzados en su mayoria, lo que indica una mejora consistente en las habilidades técnicas del estudiante a lo
largo del periodo de intervencién.

La evaluacion formativa realizada durante las clases, mediante procesos de autoevaluacion y retroalimentacion,
también contribuyé al desarrollo técnico del estudiante. Se observé una mayor capacidad de autoevaluacién y reflexion por
parte del estudiante, lo que sugiere un mayor nivel de conciencia sobre su progreso y areas de mejora.

En cuanto a la motivacién y actitud hacia el aprendizaje, se registré un cambio positivo en el estudiante, mostrando
mayor interés, colaboracidn y perseverancia durante las clases. Esto se reflejo en su disposicion para abordar nuevos retos y
su entusiasmo por alcanzar metas a largo plazo en su desarrollo técnico como instrumentista.

Los resultados obtenidos confirman la efectividad de la propuesta de intervencién basada en el aprendizaje basado
en el pensamiento para mejorar el desempefio técnico y la motivacién de los estudiantes en el estudio del instrumento. La
metodologia flexible y adaptativa permitié atender las necesidades individuales del estudiante, promoviendo un aprendizaje
significativo y personalizado.

La atencién a la diversidad se abordé de manera integral, considerando las caracteristicas Unicas de cada estudiante y
ofreciendo adaptaciones curriculares y apoyo individualizado segln sea necesario. Esto contribuy6 a crear un ambiente
inclusivo y equitativo en el aula, donde todos los estudiantes tuvieron la oportunidad de desarrollar sus habilidades musicales
de manera efectiva.

Es importante destacar que la motivacién y la confianza del estudiante desempefiaron un papel fundamental en su
progreso. El fomento de la autonomia, la autorreflexidn y el establecimiento de metas personales contribuyeron a mantener
un alto nivel de compromiso y perseverancia en el aprendizaje.

Durante la implementacién de la propuesta de intervencion se identificaron algunas limitaciones que vale la pena
mencionar. En primer lugar, debido al tiempo limitado de la propuesta, no fue posible abordar todos los aspectos técnicos y
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musicales de manera exhaustiva. Algunos temas quedaron pendientes para futuras exploraciones y profundizaciones dentro
de la segunda mitad del ciclo en cuestion.

De otra parte, se reconoce que el estudiante tiene su propio ritmo de aprendizaje y sus necesidades individuales.
Aunque se realiz6 un esfuerzo por adaptar la propuesta a las caracteristicas y capacidades del estudiante, es necesario mas
tiempo para conocer las necesidades de la persona.

En cuanto a la prospectiva se recomienda a futuro, como segunda fase, continuar lo que resta del ciclo denominado
como instrumento principal, banda sinfonica o percusidn | con la implementacion de la metodologia del aprendizaje basado
en el pensamiento, asi como extender la aplicacién de esta metodologia hasta el final de la carrera. Ademas, se sugiere
aprovechar el avance tecnoldgico para complementar el aprendizaje, mediante el uso de recursos interactivos como
aplicaciones de afinacion de intervalos para mejorar la percepcién auditiva de la afinacion, grabaciones en video o de sonido
para reflexionar sobre las ejecuciones, y herramientas digitales del mismo tipo que faciliten el estudio y la retroalimentacion.

Se plantea extender la aplicacion de esta metodologia de aprendizaje basado en el pensamiento a los estudiantes de
los ciclos restantes de la carrera de instrumento en la institucién. Esto permite beneficiar a un mayor nimero de estudiantes y
evaluar la efectividad y la replicabilidad de la propuesta en diferentes contextos de contenidos.

De la misma manera, se propone compartir los resultados obtenidos con los demas profesores de la institucion, con
el objetivo de ampliar el alcance de la propuesta al resto de los instrumentos que oferta el conservatorio. Compartir los
resultados permitird a los deméas profesores conocer los beneficios y el potencial de esta metodologia, y les brindara la
oportunidad de adaptarla y aplicarla a las necesidades de sus propias clases.

Esta ampliacién progresiva de la implementaciéon de la propuesta de intervencién, tanto a nivel de ciclos de
instrumento como a otros instrumentos, tiene como finalidad enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes y
fomentar un ambiente institucional inclusivo y de constante mejora. La retroalimentacién constante entre los profesores, la
colaboracién y el intercambio de ideas serdn fundamentales para lograr este objetivo y maximizar los beneficios de la
metodologia de aprendizaje basado en el pensamiento en el Conservatorio Superior José Maria Rodriguez.

En conclusion, la propuesta de intervencion con la metodologia de aprendizaje basado en el pensamiento demostrd
ser una herramienta eficaz para mejorar el desempefio técnico y la motivacién de los estudiantes en el estudio del
instrumento. La combinacién de una metodologia centrada en el aprendizaje basado en el pensamiento, adaptaciones
curriculares y atencién a la diversidad, junto con el fomento de la motivacion y la confianza, proporcioné un entorno propicio
para el desarrollo integral de los estudiantes como musicos.

CONSIDERACIONES FINALES

En relacion con el objetivo general de mejorar la técnica instrumental en los estudiantes del primer ciclo del
Conservatorio Superior José Maria Rodriguez, se confirma que se logré6 mediante el desarrollo del trabajo con las
planificaciones ejecutadas, aplicando el aprendizaje basado en el pensamiento. Esta mejora se evidencid a través de la
revision de las evaluaciones, el andlisis de los diarios de campo y las entrevistas realizadas.

Asimismo, en cuanto al objetivo especifico de recopilar informacién bibliogréfica relacionada con el aprendizaje
basado en el pensamiento, se concluye que se alcanzd, ya que en el marco tedrico se aporté informacién bibliogréfica
relevante sobre este enfoque pedagdgico.

Por otro lado, respecto al objetivo de disefiar e implementar 16 sesiones de clases aplicando el enfoque del
aprendizaje basado en el pensamiento mediante el estudio de los métodos de instrumento, se confirma que este objetivo se
alcanzo. La propuesta presentd una planificacion de 16 sesiones basada en los aspectos mencionados en el objetivo, las
cuales fueron implementadas en su totalidad.

El objetivo de realizar un seguimiento del proceso mediante la elaboracion de diarios de campo, entrevistas a los
estudiantes y el analisis de esta informacion a través de categorias también se alcanzd gracias a la informacion obtenida de
los diarios de campo, las entrevistas y el analisis de las categorias.

En cuanto a la planificacién de habitos, se destacan las mejoras significativas en el control de habitos y disciplina del
estudiante a lo largo de las semanas. Establecer rutinas y asignar horarios especificos para la practica facilito la incorporacion
de estos habitos, generando mayor conciencia y motivacién en el estudiante. Estos resultados se reflejan en los diarios de
campo y en las entrevistas, donde se evidencia la gestion y mejora de habitos, asi como la motivacion del estudiante en su
proceso técnico.
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En relacidon con la actitud del estudiante, se observa una evolucién positiva a lo largo del tiempo, mostrando una
actitud mas comprometida, entusiasta y participativa en las clases. Esto se evidencia en las reflexiones del estudiante y en las
respuestas obtenidas de la entrevista final. En cuanto al progreso técnico del estudiante, se observan avances significativos en
el control del instrumento, el manejo del arco y la afinacidn. Estos avances se registran en los diarios de campo y se
corroboran con las evaluaciones y entrevistas realizadas.

La retroalimentacién y el feedback se destacan como herramientas efectivas para complementar la gestion de
habitos y el desarrollo de habilidades técnicas en el estudiante. La reflexion y la correccién de errores durante la ejecucion
son aspectos clave, resultados de este proyecto. La autoevaluacion y reflexion del estudiante han permitido un mayor
entendimiento de su proceso de aprendizaje, identificando areas de mejora y estableciendo estrategias para abordarlas.

El andlisis de resultados y la toma de decisiones se han realizado de manera efectiva, permitiendo al estudiante
identificar y resolver problemas técnicos especificos. Las reflexiones personales del docente como observador han sido
fundamentales para ajustar su enfoque y mejorar el ambiente de aprendizaje. Asi, se destaca la importancia del aprendizaje
basado en el pensamiento como un enfoque efectivo para el desarrollo técnico y la mejora del rendimiento en la
interpretacion musical. Se sugiere a los interesados en la docencia de instrumento o instrumentos de ejecucion en general
hacer uso de este enfoque metodoldgico para obtener resultados significativos en el proceso de ensefianza-aprendizaje
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